Sola così. (So Alone)
Certe volte mi sento sola 
stupidamente sola, e ancora come tanti 
mi sento incompresa, come se il mio ego 
fosse l’unica cosa importante, l’unico da appagare.
Mi sento come se nessuno possa realmente capirmi. 
Dopotutto nemmeno io.
Sola così, mi sono sentita altre volte, 
una tensione insopportabile 
che non riesco a sbloccare 
Sola così, fa tanto male 

troppo male. 
Un albero che secca dai rami 

Si spezza, ma le sue radici 

Restano intatte e può ricrescere.

Io sento quei rami spezzarsi, 

ma sento che le mie radici 

non raggiungono più l’acqua.

Sto seccando e mi fa paura.

Sola così, mi sono sentita altre volte

Una tensione insopportabile

Che non riesco a sbloccare.
Sola così, fa tanto male 

Troppo male.
Questa cosa mi fa male

Non capisci.

Chiuso dentro te parli e non ascolti.

Non senti il mio cuore palpitare di dolore.

Fa male. Aiutami.

